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LAVADO DE MANQOS CON
GEL HIDROALCOLICO

Utiliza la cantidad Frotate bien las No te olvides del

suficiente de gel palmas de las manos dorso de ambas manos
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Presta atencion
al espacio entre los dedos
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Frotate el dorso Lava los pulgares Extendemos el frotado

de los dedos con un movimiento de rotacion hasta la muieca

ap Servicio navarro
UAGN <7 % de empleo -

Unidn de Agricultores y Ganaderos de Navarra nafar Iansare




€ SPMA msseie

DESINFECTA TUS MANOS

USO OBLIGATORIO DE
GEL HIDROALCOLICO

@p servicio navarro u AGN
de empleo -
ansare




i SeI’VICIO navarro

% de empleo -
nafar lansare

e UAGN ¢

Union de Agricultores y Ganaderos de Navarra

e Servicio de Prevencion
(\ S PM Mancomunado Agrario

ENTRADA/SALIDA AL CENTRO DE
TRABAJO
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Evita aglomeraciones Distancia minima (2m) Lavate las manos

Entra y sal de forma escalonada  mantenla, si no usas mascarilla  al entrar/salir con agua
y jabon o gel

Evita dar la mano y/o besar Siga las instrucciones que te indiquen
al saludar o despedirte y respeta la seiializacion de este centro
iRECUERDA!
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LAVADO DE MANOS CON AGUA 'Y
JABON

Procedimiento de limpieza:
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manos con agua corriente P
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Enjabonar las manos por fuera S Extendemos el frotado
E hasta muiecas
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Superficie entre los dedos Enjuagar esmeradamente las

Manos con agua corriente
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SALA REUNIONES

Evita aglomeraciones Distancia minima (2m) Evita tocarte la cara
Entra y sal de forma mantenla especialmente los
escalonada 0jos, nariz y boca
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Lavate las manos con aguay Dejar la puerta abierta una
jabon o gel antes y después vez terminada la reunidn
de la reunion para asegurarse la

renovacion del aire
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USO DEL COMEDOR / ZONA CAFE

) B e G

Evita aglomeraciones Distancia minima (2m) Evita tocarte la cara
Entra y sal de forma mantenla especialmente los
escalonada 0jos, nariz y boca

Lavate las manos Mantén limpia la zona Dejar la puerta abierta
con agua y jabon o gel que hayas utilizado una vez terminado
antes y después de comer para la renovacion del

aire



