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Proyecto para ofrecer
atencion psicoterapéutica
grupal en centros de salud

Es una accion prevista
dentro de la Estrategia
de Salud Mental
para 2016-2017

Se trabaja, entre otros, en
un programa de
prevencion de suicidio, de
primeros episodios para
evitar la cronicidad, etc.

M.J.E. Pamplona

Salud quiere desarrollar una ofer-
ta de atencién psicoterapéutica
grupal que sea accesible desde
Atencion Primaria para los casos
de trastorno mental menos grave.
Esunadelas medidas en las que
trabaja el departamento dentrode
laEstrategia de Salud Mental para
2016-17, segun informé ayer en el
Parlamento el consejero de Salud.

Dominguez apunté que los
trastornos mentales alcanzan al
9% de la poblacién y, al menos, un
15% los padeceran en algin mo-
mento. Ademas, un 45% de los pa-
cientes tienen otras enfermeda-
des cronicas fisicas. De ahi que lo
calificase como un problema de
salud publica por su impacto en la
poblacién. El consejero desgrané
algunas prioridades enlas quetra-
baja ahora el departamento. Asi,
apunt6 que se va a aplicar un pa-
trén de atencién ala esquizofrenia
por niveles de severidad para su
seguimientoy, de lamisma forma,
se trabajara en un patrén para

trastornos depresivos. También
setrabajaen modelos de enferme-
riadeenlaceenelentornosociosa-
nitario, como la residencia Félix
Garridoy el Albergue municipal
de Pamplona. Dominguez anadié
el traslado del centro de salud
mental de Estella al &mbito del
hospital ylamejoradeinfraestruc-
turasen Tudela.

Los grupos se mostraron con-
formes pero pidieron mas. E1 PSN
abogd por extender la atencién in-
fanto-juvenil a Tudela y evaluar el
Plan de Salud Mental. UPN pidié
reforzarla atencién alasfamiliasy
Bildu, Podemos e I-E trabajar en la
integracion, en el empleo protegi-
doy con perspectiva de género, ya
que afectan mas a mujeres, asi co-
mo tener en cuenta nuevas reali-
dades comolos desahucios.

Dominguezy Oscar Moracho, gerente del SNS, en el Parlamento.corooviLLa

CLAVES

H Revisién. Dominguez anun-
cié unarevision de los modelos
de concertacion sociosanitariay
lainternalizacion de servicios de
mediay larga estancia en unida-
des del centro San Francisco.

H Programas. Se trabajaenva-
rios programas: prevencién de
suicidio, autocuidado en pacien-
tes con trastorno mental grave,
programas en colectivos de alto
riesgo social, programa de pri-
meros episodios psicoticos para
evitar cronificacion, erradicacion
del estigma, atencion a proble-
mas vitales y adaptativos, etc.
Elinfanto-juvenil. Este verano el
programa ha estado en revision
para mejorar actuaciones.
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MAQUINARIA E INNOVACION  VILLAFRANCA
AGRO-NAVARRA

11.00 a 11.15 horas:
« Apertura del Encuentro: intervenciones de

Orden del dia
Durante todo el dia:

- Demostraciones de maquinaria en campo:
- Talleras Divasson (maquinas gradas,

rodillos, remolques...)

- AGRONURB {exhibicion maguinas

abonadoras)

- Reyvena (tractores con segadoras y J
remoique Gitima generacion)
- Agricola Sakana (grada, chisel especial y

cultivadora)

10.00 a 13.30 horas y 16.30 a 19.00 horas:
- Expositores de diversas empresas:

- Agricola Sakana
- AGRONURB

- Beliran

- Car Gar

- Ekinsa

Félix Baridin (presidente de UAGN) y
Defia Linzoain (alcaldesa de Villafranca)

11.15 a 13.30 horas:

« Charlas informativas:

11.15 a 12.00: "El nego del fuluro”, pnmmu
) Fernandez

(iRiego)

Fernindez

12.00 a 12.45; “La innovacion lecnoligica,
una opartunidad v un reto en Navarra: la
Red Temética Europea Smart. Akis”,
ponente Alberfo Lafarga Arnal (INTIA)

12 45 & 13.30; “Abonadora de precision 4x4

Dise: sistema Mdrospeed”, ponente lﬂnr
Brun (AGRONURB)

14.30 a Tﬁ.ﬂﬂ horas

Salud relevara
al director del
hospital de
Tudela al ano de
nombrarlo

José Ramoén Mora
Martinez se perfila
como el nuevo director
del area; y Olga Sanz
Asin, directora médica

DN Pamplona

José Ramo6n Mora Martinez se
perfila como nuevo responsa-
ble del area de salud de Tudelay
director del hospital Reina So-
fia de la capital ribera. Sustitui-
rd en el cargo a Benigno Pérez
Martinez, que fue nombrado
por Salud hace un afio.

Dentro de la reestructura-
cion del rea de Tudela se crea
unnuevo cargo de responsabili-
dad. Es el de directora médica,
que todo parece indicar que
asumird Olga Sanz Asin, gine-
cologa que trabaja actualmente
en el hospital Reina Sofia.

José Ramoén Mora Martinez
tiene una dilatada trayectoria
profesional. Desde 2001 es jefe
de Servicio de Desarrollo Direc-
tivoy Gestién de Servicios Sani-
tarios del Instituto de Salud
Carlos III de Madrid. De 1994 a

José Ramén Mora Martinez.

1996 fue director gerente del
Hospital de Guadarrama. Ante-
riormente fue subdirector de
gestidn y servicios generales
del Hospital universitario 12 de
octubre.

La gestion de Benigno Pérez
al frente del area de Tudela ha
sido contestada tanto interna-
mente (hace escasas fechas di-
miti6 la responsable de enfer-
meria, Coro Alonso Crespo) co-
mo externamente, como ha
quedado patente en las criticas
de los partidos de la oposicién e
incluso del cuatripartito.

Las 601farmacias informaran hoy sobre el Alzheimer
El Colegio Oficial de Farmacéuticos (COFNA), junto a sus farmacias
asociadas, pondra a disposicion de la poblacién los 601 puntos que
constituyen las boticas parainformary asesorar alos ciudadanos so-
bre el Alzheimer. Hoy se celebra el Dia Mundial de esta enfermedad
que este afio hace especial hincapié en la figura del cuidador del en-
fermo bajo el lema ‘El valor del cuidador’. Ademas, la Asociacién de
Familiares de Enfermos de Alzheimer (AFAN) instalara hoy mesas
informativas en Pamplona, Tudela, Peralta, Tafalla, Alsasuay Aoiz.
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